Hygieneplan Corona
fiir die Nutzung von Einrichtungen
der Gemeinde Dietzholztal
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Die Gemeinde Dietzhélztal lasst ab dem 15.07.2020 eine Nutzung folgender Einrichtungen zu:

Dorfgemeinschaftshaus Ewersbach - Berg, Oranienstr. 40
Dorfgemeinschaftshaus Rittershausen, Poststr. 2
Dorfgemeinschaftshaus Mandeln (neu), Schulstr. 12
Dorfgemeinschaftshaus Mandeln (alt), Schulstr. 13
Dorfgemeinschaftshaus Steinbriicken, Am Heckelchen 5
»1eehaus” im OT Steinbriicken, Dillenburger Str. 19

Rudolf-Loh-Center (RLC) im OT Rittershausen, Rittershauser Str. 1
Sporthalle am ,Hammerweiher" (HaWei), Gemarkung Steinbriicken

Eine beabsichtigte Nutzung ist bei der Gemeindebehérde anzumelden und kann erst dann erfolgen,
wenn die in schriftlicher Form erteilte Genehmigung dazu vorliegt.
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Alle vorstehend nicht aufgefiihrten Gemeinschaftseinrichtungen der Gemeinde Dietzhélztal bleiben
bis auf weiteres fiir die allgemeine Benutzung geschlossen.

1s Grundsatzliche Regelung

Von den zur Nutzung Berechtigten (z.B. Einzelperson oder Verein) ist der vorliegende
,Hygieneplan Corona“ zu beachten und zwingend einzuhalten.

Dies gilt auch fiir die in den einzelnen Gebduden aushangenden Hygieneregeln.

Soweit die/der zur Nutzung Berechtigte zusatzliche Hygieneregelungen wegen der
spezifischen Anforderungen der beabsichtigten Nutzung (z.B. bei sportlichen Aktivitdten)
aufzustellen hat, ist der individuelle Hygieneplan in Erganzung zu diesem ,Hygieneplan
Corona“ giiltig und anzuwenden. Der individuelle Hygieneplan muss die Vorgaben eines ggf.
ubergeordneten Fachverbandes beinhalten.

Die oder der Nutzungsberechtigte hat fur die Einhaltung der vorstehenden Hygieneregeln
durch alle in den Rdumen befindlichen Personen zu sorgen.

Werden die Regelungen nicht eingehalten, ist das Nutzungsrecht verwirkt und die Nutzung
der Einrichtung umgehend einzustellen. Unter Umstdnden erfolgt die Erteilung eines
generellen Nutzungsverbotes. Gleiches gilt, wenn die notwendigen HygienemaBnahmen,
nach Art der Nutzung im Einzelfall, absehbar nicht eingehalten werden kénnen.

Die Nutzung samtlicher Einrichtungen fiir Chorgesang und anderes gemeinsames Singen
und die Benutzung von Blasinstrumenten ist untersagt.

2. Unterweisung

Im Vorfeld der Nutzung ist es wichtig, dass alle Beteiligten die hohe Bedeutung der Prinzipien
des Hygiene-Verhaltens verinnerlicht haben. Hierzu gehért insbesondere, dass allen an der
jeweiligen Nutzung teilnehmenden Personen, insbesondere auch Kindern und Jugendlichen,
die Sinnhaftigkeit der Abstandsregelungen erldutert sowie die Handehygiene und Husten-
bzw. Nies-Etikette vermittelt werden.

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind dartber hinaus gehalten, die Hygienehinweise der
Gesundheitsbehérden bzw. des Robert-Koch-Instituts sorgféltig zu beachten.

In die HygienemaBnahmen hat die/der zur Nutzung Berechtigte alle teiinehmenden Personen
in geeigneter Weise zu unterweisen.

3. Organisation der Nutzung

Um Kontakte innerhalb der Gebaude und auf dem sie umgebenden Geldnde auszuschlielien
bzw. zu vermeiden, ist eine zeitliche Uberschneidung von verschiedenen Nutzungen
grundsatzlich nicht gestattet. Aus diesem Grunde ist der tibliche Zeitraum einer regelmaRigen
Nutzung (wie z.B. bei Vereinsbelegungen) um insgesamt 20 Minuten — 10 Minuten vor Beginn
der Nutzung und 10 Minuten nach der Nutzung — zu verklrzen.

Der Aufenthalt von Zuschauerinnen und Zuschauern in der Einrichtung sowie der Aufenthalt
anderer nicht unmittelbar an der Nutzung beteiligter Personen ist nicht gestattet.

Zum Nachweis von Infektionsketten ist die/der Nutzungsberechtigte verpflichtet, bei jeder

einzelnen Nutzung eine Liste mit Name, Adresse und der Telefonnummer aller beteiligten
Personen zu fiihren. Dies gilt auch fir nichtéffentliche bzw. private Nutzungen, bei denen
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eine entsprechende Nachverfolgung nur durch die Erfassung der Daten der Teilnehmer/innen
und ein individuelles Hygienekonzept sichergestellt werden kann. Die datenschutzrechtlichen
Bestimmungen sind zu beachten.

Die Nutzung vorhandener Kiichen- und Thekenrdume bedarf der gesonderten Genehmigung.
Hierzu ist diese vorab anzumelden.

Die Nutzung vorhandener Umkleidekabinen ist mit einem Sicherheitsabstand von 1,5 m
erlaubt.

Waschraume und Duschen diirfen grundsaétzlich nicht benutzt werden. Lediglich die Nutzung
der Toiletten mit den sich unmittelbar dort befindenden Waschbecken ist gestattet.

Personliche Hygiene

Das neuartige Coronavirus (SARS-CoV-2) ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der
Hauptubertragungsweg ist die Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt Uber die
Schleimhéaute der Atemwege.

Dariiber hinaus ist eine Ubertragung auch indirekt tiber die Hande, welche dann mit Mund-
oder Nasenschleimhaut oder der Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, méglich.

Die wichtigsten HygienemaRnahmen sind:

= Mindestens einen Abstand von mindestens 1,50 Metern zu anderen Menschen halten.

* Berllhrungen mit anderen Personen vermeiden, keine Umarmungen und kein
Handeschutteln.

= Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhaute beriihren, d. h. nicht
an Mund, Augen und Nase fassen.

* Crindliche Handehygiene (z. B. nach dem Betreten der Rdume, vor und nach dem Essen,
vor und nach einem Toilettengang und vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen einer
Schutzmaske), vor und nach der Benutzung von Sportgeraten

= Die Handehygiene erfolgt durch

a) Handewaschen mit Seife fiir 20-30 Sekunden
(siehe auch https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/)
oder, falls nicht moglich,

b) Handedesinfektion: Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die
trockene Hand gegeben und bis zur vollstadndigen Abtrocknung
ca. 30 Sekunden in die Hande einmassiert werden. Dabei ist
auf die vollstdndige Benetzung der Hande zu achten (siehe
auch www.aktion-sauberehaende.de).

= Offentlich zugéngliche Gegenstande wie Tiirklinken oder Fahrstuhlknépfe méglichst nicht
mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

= Husten- und Niesetikette:
Husten und Niesen in die Armbeuge gehéren zu den wichtigsten Praventionsmalnahmen.
Beim Husten oder Niesen groRtméglichen Abstand zu anderen Personen halten, am
besten wegdrehen.
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5. Infektionsschutz in Aufenthaltsraumen / Sportbetrieb
5.1 Beschrinkung der Personenzahl
Far die einzelnen Einrichtungen gelten folgende Festlegungen zur max. zuldssigen Anzahl
der bei einer Nutzung anwesenden Personen:
Einrichtung bzw. Einrichtungsteil Veranstaltung
offentlich privat
DGH Ewersbach - Berg 14 Personen 30 Personen
DGH Rittershausen 25 Personen 50 Personen
DGH Mandeln - neu 47 Personen 80 Personen
DGH Mandeln - alt 17 Personen 30 Personen
DGH Steinbriicken (groer Saal) 46 Personen 80 Personen
DGH Steinbriicken (kleiner Saal) 18 Personen 20 Personen
Teehaus 26 Personen 30 Personen
Rudolf-Loh-Center (RLC) - Halle 50 Personen —
Rudolf-Loh-Center (RLC) - Kraftraum 10 Personen ---
Sporthalle am Hammerweiher (HaWei) 50 Personen ===
Sporthalle HaWei - Mehrzweckraum 10 Personen ---
5.2 Abstand

Durch das RKI wird das generelle Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) in
bestimmten Situationen des verstarkten Begegnungsverkehrs, insbesondere im
offentlichen Raum empfohlen.

Mit einer solchen Alitagsmaske (textile Bedeckung, Barriere, Behelfsmaske, Schal, Tuch)
kénnen Troépfchen, die man z. B. beim Sprechen, Husten oder Niesen ausstéft,
abgefangen werden. Das Risiko, eine andere Person durch Husten, Niesen oder
Sprechen anzustecken, kann so verringert werden (Fremdschutz). Dies darf aber nicht
dazu fihren, dass der Abstand unnétigerweise verringert wird. Waéhrend des
Sportbetriebes ist das Tragen von Masken bei gewéhrleistetem Sicherheitsabstand nicht
erforderlich.

Trotz Maske sind die gangigen Hygienevorschriften, insbesondere die aktuellen
Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts und der Bundeszentrale fir gesundheitliche
Aufklarung, zwingend weiterhin einzuhalten.

Die verantwortlichen Personen wirken darauf hin, dass Risikopersonen mit
gesundheitlichen Vorbelastungen nach den Kriterien des RKI nicht an Aktivitaten
teilnehmen, bei denen sie einer besonderen Gefahrdung ausgesetzt sind.

Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust des
Qeschmacks-ﬁGeruchssinns, Halsschmerzen, Gliederschmerzen, Bauchschmerzen,
Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) auf jeden Fall zu Hause bleiben.

Im Falle des Auftretens einer akuten Erkrankung in einer der gemeindlichen Einrichtungen
soll, soweit vorhanden, ein Mund-Nasen-Schutz angelegt und die betroffene Person
unverziglich nach Hause bzw. zu einem Arzt geschickt werden. Bei Minderjdhrigen muss
die Abholung durch die Erziehungsberechtigten erfolgen.

Zur Vermeidung der Ubertragung durch Trépfcheninfektion muss ein Abstand von
mindestens 1,5 Metern zwischen Personen eingehalten werden. Eine Ausnahme hiervon gilt
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5.3

5.4

nur fir Angehoérige desselben und eines weiteren Hausstandes. Bei privaten
Zusammenkinften wird die Einhaltung eines Mindestabstandes von 1,5 Metern empfohlen.

Wenn den im Gebaude anwesenden Personen feste Platze zugewiesen sind, miissen die
erforderlichen Abstédnde hierbei ebenfalls eingehalten werden. Die Anordnung der Sitzplatze
ist so zu gestalten, dass kein Face-to-Face-Kontakt besteht.

Der Sportbetrieb ist unter Beachtung der allgemeinen Hygienevorschriften sowohl als
Einzelsport, kontaktfreiem und auch als Kontaktsport méglich. Zwischen den Sportler/innen
muss daher kein Mindestabstand eingehalten werden. Eine Beschrankung der Gruppen-
bzw. Teilnehmergréfe findet nicht mehr statt.

Trainer/innen, Schiedsrichter/innen und Aufsichtspersonen von Minderjahrigen diirfen sich
unter Auflage der allgemeinen Hygienevorschriften auf der Sportanlage aufhalten.

Umkleiden, Wechselspinde sowie sanitdre Anlagen (Dusch- und Waschrdume, Toiletten)
dirfen nur mit einem Mindestabstand von 1,5 Metern genutzt werden.

Liiften

Besonders wichtig ist das regelmaRige und richtige Liften, da dadurch die Innenraumluft
ausgetauscht wird. Hierbei ist eine StoRliftung bzw. Querliiftung durch volistandig gedffnete
Fenster Uber mehrere Minuten vorzunehmen. Dies gilt nur dort, wo dies auch tatséchlich
moglich ist. Eine Kippliftung ist weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum Luft
ausgetauscht wird.

Reinigung

Die Einrichtungen werden von montags bis freitags einmal téglich von der Gemeinde
Dietzhélztal gereinigt. Am Wochenende (Samstag, Sonntag) sowie an Feiertagen findet keine
Reinigung statt. Ebenso filhrt die Gemeinde Dietzhélztal keine Reinigung nach jeder
einzelnen Nutzung durch.

Die oder der Nutzungsberechtigte ist daher gehalten, in eigener Verantwortung fir eine ggf.
erforderliche zusétzliche Hygiene zu sorgen und sich hierzu vorab tber den Zustand der
Einrichtung sowie die zur Verwendung vorgesehenen Gegensténde zu vergewissern. Eine
desinfizierende Reinigung der Tirklinken wird ausdriicklich empfohlen.

Vor der Nutzung hat sich die oder der Berechtigte zu vergewissern, dass sich die Einrichtung
sowie die zur Verwendung vorgesehenen Gegensténde in einem sauberen Zustand befinden;
bei erkennbarer Verschmutzung ist die Sauberung/Desinfektion, unter Anlegen von
Handschuhen, selbst vorzunehmen.

Zur allgemeinen Nutzung bereitstehende Sportgerdate miissen vor der Inanspruchnahme
durch den jeweiligen Nutzer desinfizierend gereinigt werden.

Hygiene im Sanitdrbereich

Die Toiletten werden taglich (montags bis freitags, in der Regel vor der ersten Nutzung) durch
die Gemeinde Dietzholztal gereinigt und mdéglichst nach einer starken Verschmutzung
desinfizierend gereinigt. Es findet jedoch keine Zwischenreinigung statt.

In allen Toilettenrdumen stehen grundséatzlich ausreichend Flissigseifenspender und

Einmalhandtlicher bereit, die regelmaRig aufgefillt werden. Die entsprechenden
Auffangbehaélter fur Einmalhandticher und Hygieneartikel werden vorgehalten.
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Ungeachtet dessen muss sich jede/r Nutzungsberechtigte vor der Nutzung einer Einrichtung
personlich vergewissern, dass die notwendigen Hygienematerialien fir den jeweiligen Bedarf
vorhanden sind und ggf. selbst auffiillen.

Am Eingang der Toiletten wird zudem durch einen von der Gemeinde Dietzhdlztal
angebrachten, gut sichtbaren Aushang darauf hingewiesen, dass sich in den Toilettenrdumen
stets nur einzelne Personen aufhalten durfen. Die Einhaltung dessen ist durch geeignete
Malnehmen (z.B. Zugangskontrolle) sicher zu stellen.

7.  Wegefiihrung
Es ist darauf zu achten, dass es zu keinen Warteschlangen im Geb&ude und dem
umgebenden Geldnde kommt. Die geltenden Abstands- und Hygieneregeln sind zwingend
einzuhalten.
Das gleiche gilt fiir das Betreten und Verlassen des jeweiligen Gebaudes.
Eltern sollen die Einrichtungen nicht betreten, sondern ihre Kinder vor dem Gebé&ude
absetzen oder abholen.

8.  Meldepflicht

Der Verdacht einer Erkrankung und das Auftreten von COVID-19-Féllen in den Raumen der
Gemeinde Dietzhdélztal ist dieser umgehend zu melden.

Bitte wenden Sie sich hierzu an unsere folgende Ansprechpartnerin:
Name:  Frau Becker

Telefon: 02774 /807-34

E-Mail:  s.becker@dietzhoelztal.de

9. Allgemeines

Dieser ,Hygieneplan Corona"“ sowie eine evtl. spezifische Ergdnzung durch die oder den zur
Nutzung Berechtigten sind dem 6rtlichen Gesundheitsamt auf Wunsch vorzulegen.

Zum Zwecke des Nachweises gegeniiber den zur Kontrolle befugten Stellen, sollte das

{ individuelle Hygienekonzept wahrend der Nutzung vor Ort verfigbar und mit Angaben zur
| verantwortlichen Person versehen sein.

ietzholztal, den 03.08.2020

gez. Andreas Thomas : hanie Becker
Biirgermeister tur & Freizeit
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